REGULAMIN PROJEKTU
I KSIĄŻKA KUCHARSKA GMINY BORKI
 "Potrawy Wielkopostne oraz Wielkanocne"
1. Organizator
Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Borkach z/s w Woli Osowińskiej
Ul. Wesoła 29
Wola Osowińska, 21-345 Borki
81 85 74 195
www.gokisborki.pl
email:  gok@gokisborki.pl

2. Cele 
· przybliżenie i zachowanie w pamięci tradycyjnych przepisów kulinarnych przekazywanych w rodzinach z pokolenia na pokolenie;
· zachęcenie do wspólnego podtrzymywania kulinarnych tradycji wielkopostnych 
i wielkanocnych; 
· budowanie i podtrzymywanie więzi rodzinnych; 
· stworzenie pierwszej kucharskiej Gminy Borki.
3. Warunki uczestnictwa
· Projekt jest skierowany do osób zamieszkujących Gminę Borki.
· Należy wybrać maksymalnie po 2 domowe, rodzinne przepisy na dowolną potrawę wielkanocną i wielkopostną (wśród nich wskazać przepis najbliższy Twemu sercu)
· Przesłać w wersji elektronicznej na adres: gok@gokisborki.pl
· treść wybranego przepisu, 
· estetycznego i w dobrej jakości zdjęcia przyrządzonego dania,
· w miarę możliwości zdjęcia oryginalnego przepisu (np. kratki z zeszytu, notesu, albumu), również w dobrej jakości
· wypełnioną i podpisaną kartę zgłoszenia wraz z zaznaczonymi zgodami
· [bookmark: _GoBack]Termin dostarczania przepisów i zdjęć wraz z kartą zgłoszenia upływa 
30 czerwca 2023.
· Z przesłanych przepisów i zdjęć zostanie utworzona i wydana książka kucharska (ilość egzemplarzy będzie ograniczona)
· Informujemy, że w książce może znaleźć się ograniczona ilość przepisów, spełniających wszystkie wymogi formalne.

4. Nagrody
Nagrodami będą wydane książki kucharskie zawierające przesłane przepisy i zdjęcia. O sposobie odbioru książek uczestników poinformujemy po podsumowaniu projektu. Rozstrzygnięcie projektu i oficjalne zaprezentowanie oraz wręczanie książek nastąpi podczas XXIII Spotkania z Pieśnią i Tradycją Wielkopostną (o dokładnej dacie będziemy informować na naszej stronie i profilu FB).
5. Uwagi końcowe
· Nadesłanie przepisu na konkurs jest równoznaczne z zaakceptowaniem niniejszego regulaminu.
· Organizator zastrzega sobie prawo do skrócenia przesłanych tekstów i zmian redakcyjnych oraz korekty kolorystycznej i kadrowania otrzymanych zdjęć. 
· Sporne kwestie rozstrzygają organizatorzy.
